Diilezité pokyny pro pacienty:

U h-l- Chirurgické oddéleni

Jakeé jsou vyvhody modernich operaci kyl? Uherskohradistskéa

e V&t&i komfort pro pacienta NEMOCHICE a5
e minimalni pooperacni potize a omezeni

e vyznamné snizeni vyskytu recidivy
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rychlejsi navrat k aktivnimu zivotu Cel‘ltrum prO Feéeni k9|y
\ (KyIni poradna)

Co Vam nabizime?

e termin operace dle
Vaseho prani

e |éCbu ,uSitou na miru“

e délka pobytu - primérné
2 dny po operaci

e nasledné kontroly
i trvalé pooperacéni
sledovani

Co je kyla?
ReSeni potizi - operace kyly
Vyhody modernich metod

o
o
o
e Co Vam nabizime?

Kontakt:

Ambulance centra pro rfeseni kyly (kylni poradna)
UherskohradiStska nemocnice, J. E. Purkyné 365, Uh. Hradisté
Centralni objekt chirurgickych oborii (budova C)

Primar a vedouci centra: MUDr. Peter Galvanek

Ordinacni hodiny: Gtvrtek 9.00 - 13.00 hod.

OBJEDNAVKY (i bez doporuéeni obvodniho Iékare):
» tel. 572 529 927 (ve ¢t. 9.00 - 12.00 hod.)
e tel. 572 529 400 (ostatni dny po 13.00 hod.)
 e-mail: galvanek@nemuh.cz



Vazeni pacienti, jsem rad, Ze jste si vybrali

k operaci kyly pravé nase pracovisté.
Kolektiv chirurgického oddéleni se Vam bude
vénovat po vSech strankach a véfim, ze bu-
dete odchazet z Uherskohradistské nemoc-
nice spokojeni s poskytnutou péci.

primar chirurgického oddéleni UHN

Co je kyla
Kyla je defekt v oslabeném misté stény brisni, pres
ktery vycestuje z dutiny briSni néjaky organ, nejcasté;ji
stfevo. Projevi se to vznikem ,bulky“ predevsim
v tfisle, pupku nebo v misté jizvy. Nékdy bulka
nemusi byt vidét a mohou byt jen neurcité
pocity nebo bolest, hlavné pri namaze.

Nebezpeci kyly

Kyla nikdy sama nezmizi a v nékolika procentech
pripadd maze dojit k uskrinuti obsahu. To se projevi
velkou bolesti, zvracenim a strevni nepriichodnosti. Tato
komplikace ohroZuje pacienta na zivoté a musi byt urgentné chirur -

v v

prace a postupné zvétSovani kyly nékdy az do obrovskych rozméru.

Lécba kyly

Operace je jedinou moznosti, jak vyléCit kylu. Omezovani namahy,
kylni pasy apod. nic neresi, kyla se i nadale zvétSuje. Uvedené
metody vyuzivame jen u pacient(l, pro které je operace velmi
rizikova. Nejlépe je operaci provést tehdy, je-li kyla mensi. Zde

je vykon snazsi, pro pacienta méné zatézujici, a je i také mensi
riziko vzniku recidivy - opétovné kyly.

Typy operaci, laparoskopie

V pripadé tfiselnych kyl pfes 95 % operaci provadime lapa-
roskopicky s pouzitim sitky. 5 % pacientl operujeme kla-
sicky rezem, protoZe nesplnuji kritéria pro laparoskopii nebo
jsou po predchozich operacich a nitrobriSni srasty brani

MUDr.
Peter Galvanek

Pupeéni kyla

provést laparoskopic-
kou operaci. V pfipadé
mensich pupecnich

kyl provadime plasti-

ku z malého fezu, se
kterou mame vyborné
zkusenosti. V pripadé
vétsSich kyl v oblasti pup-
ku nebo v jizvé po pred-
chozi operaci nabizime
laparoskopickou i ote-
vienou operaci, vzdy

S pouzitim sitky.






