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PISEMNY SOUHLAS S HOSPITALIZACI NOVOROZENCE
A POSKYTNUTIM ZDRAVOTNICH VYKONU

Novorozenec: RC:
Bydlisté: ZP:
Zakonny zastupce: Tel.:
Oddéleni:

Davod pfijeti do ustavni péée: PECE O NOVOROZENCE

VazZeni rodice,

narozeni ditéte byva jednou z nejradostnéjsich udalosti v Zivoté. Je nasim spole¢nym zajmem, aby tyto
chvile probéhly Stastné a bezpecné a aby vase dité mélo co nejlepsi start do Zivota.

V' zajmu predchézeni pripadnym nedorozuménim jsme povinni a radi bychom Vas seznamili se
standardnimi postupy na nasem novorozeneckém oddéleni.

Zaznam o rozsahu podanych informaci

Pokud je VaSe téhotenstvi bez rizika, a porod probiha bez komplikaci, pak po porodu oSetfuje Vase dité
porodni asistentka. Pokud jsou pfedem znamy rizika ¢i komplikace, pak je k VaSemu porodu povolan
neonatologicky tym, ktery je neprodlené pfivolan i v pfipadé neoCekavanych komplikaci u novorozence.
Pokud je tfeba, je ihned zahajena podpora poporodni adaptace novorozence. Pfi nekomplikovaném
priubéhu umoznime dotepani pupeéniku na bfiSe matky, podpofime rany kontakt a ¢asné pfisati k prsu.
Pokud pozadujete bonding — tj. dlouhodobé uloZzeni nahého ditéte na bficho matky — je o tom tfeba sepsat
pfedem pisemny souhlas. Je nutno upozornit, Ze poporodni adaptace je narocnym a rizikovym okamzikem
v zivoté ditéte. V prvnich hodinach po narozeni maze dojit k neCekané zastavé dychani a srdecni aktivity
i u jinak zdravého novorozence. Porodni asistentka nebo détska sestra chodi dité v pravidelnych
intervalech na porodni box kontrolovat. Pro nejvyssi bezpecCi doporuc€ujeme ponechat dité pfi bondingu na
oxymetru, v postylce pak na monitoru dechu, v pfipadé chovani v naruci pak musite dité peclivé sledovat
a v pfipadé jakychkoliv potiZi ihned volat porodni asistentku nebo détskou sestru. Pfi nekomplikovaném
pribéhu zlstava novorozené dité s rodi¢i na porodnim boxu 2 hodiny.

Pokud je porod ukon&en cisafskym fezem, je k nému pfivolan neonatologicky tym, ktery dité ihned po
narozeni oSetfi. Pokud je matka béhem operace pfi védomi, umozZnujeme pfitomnost otce na opera¢nim
sale a kontakt s ditétem a matkou jeSté na operacnim sale formou kratSiho bondingu, a dale pak ¢asny
kontakt otce nebo jiné uréené osoby s novorozencem na novorozeneckém pokoji. Dité je co nejdfive po
dokoné&eni operace u matky pfiloZzeno k prsu a kojeno. Dale se o dité stara personal novorozeneckého
oddéleni, zejména détska sestra, nez je matka schopna plné péce o dité.

V pripadé komplikaci a ohrozeni zdravi nebo zivota ditéte je postup péce a Iécby neprodlené fizen
neonatologickym tymem v rezimu neodkladné péce, tedy bez ohledu na nize uvedené souhlasy ¢i
odmitnuti.

V porodnim boxu nebo na novorozeneckém oddéleni jsou dale rutinné provadény nasledujici vykony:

Novorozenec je Setrné osuSen, zvazen a zméfen pro ucely prvni lékarské prohlidky; dité je oznaceno
identifikacnim naramkem, Cislem a jménem a pfijmenim na noze.

souhlasim ] OAMItAM V FOZSANU ...t
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V pfipadé silného znecisténi krvi nebo stolici je novorozenec Setrné omyt; prvni celkovou koupel
odkladame na pozdéjsi dobu.

souhlasim ] odMItAM V r0ZSaNU ... s

Prvni vySetfeni ditéte détskym Iékafem. Toto vySetieni v zajmu bezchybovosti a hlavné bezpelnosti pro
dité neprovadime na bfiSe matky, ale na vySetfovacim ltzku.

souhlasim ] odMItAM V rOZSaNU ...

Po pfevezeni matky na pokoj oddéleni Sestinedéli se dale pée o novorozence odehrava v systému
rooming-in, to znamena dité a matka spolu na jednom pokoji, 0 ¢emz je sepsan samostatny souhlas.
Personal novorozeneckého oddéleni postupné zauCuje matku v péci o dité, zejména v kojeni. Denné
probihaji vizity Iékafem.

V pfipadé nedostateCného pfijmu miéka z prsu a vahového ubytku ditéte mohou byt nafizeny dokrmy
odstfikanym mlékem vlastnim nebo oSetfenym darcovskym, v pfipadé nedostatku matefiny pak pocatecni
mlé¢nou formuli, nejCastéji alternativnim zplsobem stfikackou nebo cévkou u prsu.

souhlasim ] OdMItAM V IOZSANU . ...veie e

Provadéji se postupné novorozenecka screeningova vySetfeni, a to vySetfeni na vrozenou syfilis
z pupecCnikové krve, odbér krve z paty k vySetfeni vrozenych a dédiCnych metabolickych chorob —
novorozenecky laboratorni screening, vySetfeni vrozeného Sedého zdakalu, vySetfeni poruch sluchu
pomoci TEOAE nebo AABR, vySetfeni ky€li a nohou klinicky a ultrazvukem, vySetfeni k vylou€eni
vrozenych vad mocCového systému ultrazvukem a vySetfeni k vylou€eni kritickych vrozenych srdecnich
vad pomoci méreni okysli¢eni krve.

souhlasim ] OdMItAM V IOZSANU . ...ve e e

Po zaschnuti a odumfeni pupeéniho pahylu pozaduji jeho odstranéni skalpelem.

souhlasim O odmitam a Zadam jej ponechat [l

V obdobi prvnich tfi dnu Zivota dale probiha pfizpusobovani ditéte na zivot mimo délohu matky. Mohou se
projevit poruchy tohoto naro€ného procesu. Mohou propuknout vrozené infekce. Mize se rozvinout tézka
novorozenecka Zloutenka i s naslednym postizenim mozku. Mohou se projevit vrozené vady, které unikly
prenatalnimu vySetfovani. Pfi nedostate€ném pfijmu mléka mize dojit ke kolapsu novorozence. Mohou
vzniknout i dalSi vazné potize. Proto na naSem oddéleni povazujeme za bezpeCné propoustét
novorozence do domaciho prostfedi nejdfive po 72 hodinach Zivota.

Byl(a) jsem poucen(a) o léCebnych postupech, které souviseji s poporodnim oSetfenim novorozence
a s jeho daldim pobytem na novorozeneckém oddéleni Uherskohradistské nemocnice a.s., se kterymi
souhlasim, pokud neni vySe uvedeno jinak. VeSkeré vykony budou provadény co nejSetrnéji. Uvedeny
postup je v souladu se sou€¢asnymi poznatky védy a uznavanymi medicinskymi postupy a minimalizuje
zdravotni rizika v novorozeneckém obdobi.

Prohlaseni pacienta nebo zakonného zastupce

Prohladuji, ze mi byly zdravotnickym pracovnikem sdéleny a vysvétleny tyto skute€nosti:

e UcCel, povaha, pfedpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu, zda
planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu z alternativ

e Udaje o léEebném rezimu a preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodna a o provedeni kontrolnich
zdravotnich vykonu

Prohla$uiji, ze jsem lékafim nezamicel(a) zadné mné& znamé udaje o mém zdravotnim stavu, jez by mohly
nepfiznivé ovlivnit moji Ié€bu i ohrozit mé okoli, zejména rozSifenim pfenosné choroby.
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V pfipadég, ze jsem zakonnym zastupcem nezletilého pacienta nebo pacienta s omezenou svépravnosti

svym podpisem stvrzuji, Ze shora uvedené informace byly poskytnuty v pfiméfeném rozsahu a formé téz
pacientovi.

Pacientovi bylo ve smyslu § 2639 ObCanského zakoniku podano vysvétleni, ze poskytnutou zdravotni péci
nemusi byt vZdy dosaZeno jim oCekavaneho 1éEebného vysledku.

Poté, co jsem mél(a) moznost klast doplriujici otazky a zeptat se na ve, co pokladam za podstatné a moje
dotazy mi byly zdravotnickym pracovnikem zodpovézeny, prohlasuji, Ze jsem podanym informacim
a vysvétlenim plné porozumél(a), povazuji mé pouceni za dostateéné a na zakladé své svobodné vule
a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného zdravotniho vykonu.

Souc€asné prohlaSuji, ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich zakrokd nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly
provedeny veskere dalsi potfebné a neodkladné vykony nutné k zachrané mého Zivota nebo zdravi.

V Uherském Hradisti dne \% hod. min.

Podpis pacienta (zakonného zastupce) Jméno, pfijmeni a podpis kompetentniho lékare
V pfipadé, ze se pacient nemlze podepsat:

Ddvod:

ZpUsob projevu souhlasu:

Jméno a pfijmeni svédka:

Podpis svédka
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