Co si mlZete nechat vysetfit — a proc?

Muzské zdravi: SCR Prostata — 100 K¢
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Vysetfeni PSA z krve pomahd véas zachytit onemocnéni prostaty, v€etné rizika karcinomu. Doporucuje
se zejména muzim nad 50 let (ale pfFijit mohou i mladsi) nebo pfi potiZzich s mocenim.

Prevence rakoviny tlustého stieva: SCR Kolorektdalni karcinom — 90 K¢

Také rakovina tlustého stieva a koneéniku je bohuZel ve Zlinském kraji rozsifenéjsi nez jinde v Ceské
republice.

Test na skryté krvaceni ve stolici dokaze odhalit varovné priznaky polypl ¢i nddorového onemocnéni
jesté pred vznikem obtizi.

Kontrola cukru: SCR Diabetu — 100 K¢

Stanoveni glykemie a glykovaného hemoglobinu ukaze nejen aktudlni hladinu cukru v krvi, ale i
dlouhodoby vyvoj. Pomaha odhalit cukrovku nebo stav pred jejim vznikem.

Srdce a cévy: SCR Lipidovy soubor — 70 K¢

Cholesterol, triglyceridy a dalsi tukové parametry napovi, jaké je vase riziko srde¢né-cévnich
onemocnéni.

Ledviny pod kontrolou: SCR Ledviny — 30 K¢
Hodnoty urey, kreatininu a vypocet filtracni schopnosti ledvin ukazuji, zda ledviny pracuji spravné.
Jatra: SCR Jatra — 40 K¢

Zakladni jaterni enzymy mohou upozornit na mozné poskozeni jater, asto jesté bez vyraznych
priznakd.

Zlucové cesty: SCR Zlucové cesty — 30 K¢

Parametry GGT a ALP pomadhaji odhalit onemocnéni jater a zZlucovych cest.
Slinivka: SCR Slinivka — 80 K¢

Amylaza a lipaza jsou dulezité ukazatele funkce slinivky bfisni.

Stitna Zlaza: SCR Stitna laza — 120 K¢

Vysetieni TSH a fT4 dokaZe odhalit snizenou nebo zvySenou funkci Stitné Zlazy.
Zanét v téle: SCR Zanét — 80 K¢

CRP je citlivym ukazatelem akutniho zanétu nebo infekce.

Vitaminy: SCR Vitaminy — 300 K¢

Stanoveni vitaminu D, B12 a folat(i odhali jejich nedostatek, ktery mliZe zplsobovat GUnavu nebo
oslabenou imunitu.

Kosti a osteoporodza: SCR Osteopanel — 600 K¢

Specidlni kostni markery hodnoti metabolismus kostni tkdné a pomahaji pfi diagnostice nebo
sledovani osteopordzy.



Screening navykovych latek: SCR Drogy — 200 K¢

Siroké spektrum testd ze vzorku mo¢i umozfiuje orientaéni zachyt pFitomnosti navykovych latek.

Dostupna prevence bez prekazek
Program je urcen Siroké verejnosti bez nutnosti Zadanky. Staci pfijit v uréeny patek.

Nékdy staci jeden jednoduchy odbér krve, aby ¢lovék ziskal jistotu, nebo naopak dulezity impulz
ke zméné Zivotniho stylu. Preventivni patky davaji moznost udélat pro své zdravi konkrétni krok —
snadno, rychle a dostupné.



