Anesteziologicka ambulance — informace

Anesteziologicka ambulance slouzi k zajisténi vétsi informovanosti pacientii pred vykony
v celkové, svodné nebo 1 regiondlni anestezii. Kontroluji se zde a doplituji vSechny naleZitosti
pfedoperacni piipravy, eliminuji se mozna rizika spojend s anestezii, a tim se pfispiva
k nekomplikovanému prabéhu operacniho ¢i diagnostickému vykonu.

V anesteziologické ambulanci nabizime vSem pacientim, ktefi planuji operaci nebo
diagnosticky vykon v celkové anestezii nebo jiném znecitlivéni pohovor s anesteziologem,
ktery na zakladé predoperacniho vysSetteni a laboratornich vysledkli pacienta vyhodnoti jeho
zatéz a navrhne optimalni zplsob znecitlivéni. Je proto nutné, aby si pacienti pfinesli
vySetteni praktickym Iékafem ¢i interni pfedoperacni vySetieni, eventudln¢ dal$i odborna
vySetfeni podle povahy onemocnéni, raciondlni laboratorni vysledky a vyplnény
anesteziologicky dotaznik.

Béhem 20 minutového pohovoru ziskaji pacienti informace nejen o predoperacni piiprave,
typu znecitlivéni a priabchu operace, ale 1 o tom, jaké 1éky si maji pied operaci vzit, kdy
mohou naposledy pied zakrokem jist a pit, a jak o n¢ bude pecovano po operaci. Zaroven
zodpovime vSechny dotazy tykajici se prib&hu anestezie, operace 1 pooperacniho obdobi,
abychom snizili na minimum nejen rizika, ale 1 obavy pacienta ptfed zakrokem.

Informace pro pacienty:

Anesteziologické vySetteni je dileZité, abychom mohli spravné zhodnotit Vas zdravotni stav
pied operaci, stanovili rizika, navrhli optimalni typ anestézie /znecitlivéni/, vysvétlili pribéh
anestézie a odpoveédeli na VaSe dotazy.

Termin vySetfeni je vhodny 3-5 dnti pfed vlastnim vykonem a objednéava jej l¢kar, indikujici
operaci. Pokud operaci indikuje odborny lékaf mimo nemocnici, pak je nutno termin do
anesteziologické ambulance objednat na telefonnim cisle 572 529 905, ptipadné 724 631 056.
S sebou si vezméte interni predoperacni vySetfeni, vysledky laboratofe a vyplnény
anesteziologicky dotaznik.

Informace pro praktické lékaie a odborné internisty:

Pacienty do anesteziologické ambulance objednava odborny 1ékat indikujici operacni zakrok.
K zhodnoceni zdravotniho stavu pacienta potiebujeme vySetfeni praktickym I€karem.
Vysetteni by mélo obsahovat anamnézu, fyzikalni vySetieni, raciondlni laboratorni vySettent,
pomocna vysetteni /ekg, rtg/ a dalsi odborna vySetieni podle typu onemocnéni.

Plati pro pacienty =~ ASA I — zdravy do 50 let
ASA II — skompenzovanou hypertenzi do 50 let /bez dalSiho
onemocnéni/
Pacienti ASA I nejsou indikovani k vySetfeni v anesteziologické ambulanci.
Pro pacienty ASA II nad 50 let, ASA III a ASA IV je standardné doporuceno interni
piedoperacni vySetieni s laboratornimi vysledky podle typu onemocnéni a povahy vykonu.
Viz. tabulka — revize standardu ptedoperaniho vysetfeni. Pokud toto vySetfeni nelze



z asovych divoda pied navstévnou anesteziologické ambulance zrealizovat, 1ze jej provést
v tyz den v nemocnici na interni ambulanci po naSem objednéni.

Pozn.
1. Pokud je u pacienta Cerstvé zjiSténa hypertenze, je nutné komplexni vySetfeni podle
doporu€eni odborné spole¢nosti, a je vhodné vykon odlozit cca o 1-3 tydny po nasazeni
medikace.
2. K odloZeni planované¢ho vykonu dojde:
- pii infekci dychacich cest 3 tydny az 3 mésice - dle zdvaZnosti stavu
- pii subkompenzaci ob&hového systému a srdce - infarkt myokardu - 3-6 mésict
- kompenzace hypertenze
- pi akutni cévni mozkové piihodé - 1-3 mésice
- pii akutni moc€ové infekci — do negativniho nalezu v moci
- pii akutni herpes labialis /opar/ - do vymizeni pfiznakl
- individudIng pfi nutnosti stabilizovat pacienta z jinych divoda

Informace pro lékare odbornych ambulanci:
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Od 16. zati 2013 nabizime vSem pacientlim s vyjimkou déti pfed planovanym opera¢nim ¢i
diagnostickym zakrokem v Uherskohradist'ské nemocnici pohovor s anesteziologem
v anesteziologické ambulanci.

Termin vySetfeni je vhodny 3-5 dni pfed operaci a objedndva jej 1ékar indikujici operacni
vykon. Pokud indikuje vykon lékat z odborné ambulance mimo nemocnici, je nutné termin
v predstihu objednat prostednictvim telefonniho ¢isla 572 529 905, ptipadné 724 631 056.

Do anesteziologické ambulance pak pacient pfichazi jiz s internim pfedoperacnim vySetfenim,
laboratornimi  vysledky, vyplnénym anesteziologickym dotaznikem a formuldfem se
souhlasem k vykonu.

Pokud z ¢asovych diavodi nelze zrealizovat interni pifedoperacni vysSetfeni pred navstévou
anesteziologické ambulance, 1ze toto provést tyz den na interni ambulanci v nemocnici.

Bylo by vhodné doporucit pacienty zejména ASA II-IV.

Pted planovanymi zakroky u déti neni tfeba prochéazet s détmi anesteziologickou ambulanci,
pokud se vSak rodi¢e budou chtit seznamit s pribéhem operace a anestezie u svého ditéte, radi
Jim poskytneme informace.



