Scintigrafie Stitné Zlazy
Princip: Pertechnetatovy iont je vychytavan ve §titné Zlaze jako analog jodu, ale na rozdil od ného neni

organifikovan, takze jod a pertechnetat mohou pfinaset rozdilné vysledky za urcitych podminek. PfedevS§im u
chronickych thyreoiditid, ojedinéle u benignich a malignich tumor(.

Radiofarmakum (RF): 99 mTc.

Indikace: Scintigrafie Stitné Zlazy je uzivano k vySetfeni velikosti, tvaru, uloZeni, nodularit a funkéniho stavu.Tedy
u pacientl s hyperthyreosou, thyreoiditidou, u polynodosnich strum, ke zjisténi autonomie uzlt, ovéfeni rezidui
parenchymu po STE, u suspicia na karcinom §titné Zlazy. Pokud se techneciem znazorni horky uzel, provede se
scintigram s otazkou na fenomen chodu naprazdno (ziskany peroxidazovy deficit - podezieni na malignitu). U
studeného uzlu se provede scintigram s 99 mTc MIBI. Tato substance se hromadi v Cetnych tkanich. Intenzita
ukladani ma korelaci s malignim tumorem velkobunécéné fady. Naproti tomu se neocekava u nediferencovanych
nebo anaplastickych karcinoml a u cyst. Podle scintigramu se provede ultrazvukové vySetfeni stitné zlazy nebo
ev. je nutna punkéni biopsie na cytologii.

Priprava: Pacient mlze jist, nesmi byt zablokovana stitna zlaza, to znamena, ze pacient vysadi léky obsahujici jod
alespon tfi mésice pfed vySetfenim (i Cordaron). Scintigrafii nelze téZ provést po RTG vySetfeni s pouzitim
kontrastni latky s obsahem jodu. Thyreoidalni hormony nejméné na jeden mésic vysadit. Thyreostatika minimalné
na tfi dny. Pacient nemusi byt lacny.

Technické provedeni: VySetfeni se provadi asi 30 minut po aplikaci pod detektorem kamery.
Doba vysetreni: 30 minut.
V pfipadé zajmu je mozné zaslani popist, véetné obrazové dokumentace, digitalni formou (e-mail, internet, intranet)

Upozornéni: K zadance pfilozte opis pfedchazejicich radiologickych vysetfeni (UZ, CT, MRI) a dalSich pomocnych
vysSetreni.

Scintigrafie pfistitnych télisek
Princip: Jde o scintigrafické zobrazeni patologickych zmén pfistitnych télisek. Po i. v. aplikaci 99mTc MIBI se velmi
rychle (béhem 5-ti minut) zobrazuji parathyreoidni adenomy a §titna zlaza. Washout MIBI z parathyreoidnich

adenomu je pomalejSi nez z normalniho parenchymu §titné zlazy. Pocate¢ni obrazy 99mTc pertechnetatem
dovoluji subtrakci thyreoidalni aktivity.

Radiofarmakum (RF): 99mTc MIBI, 99mTc pertechnetat.

Indikace: Lokalizace parathyreoidalnich adenomu u hyperparathyreos a hyperplasii.

Kontraindikace: Nejsou.

Pfiprava: Zadna, pacient nemusi byt lagny.

Technické provedeni: VySetieni se provadi za 20 minut po aplikaci technecistanu, po zobrazeni stitné Zlazy
nasleduje aplikace MIBI a snimkovani za 10 minut a za 2 hodiny po aplikaci. Snimkovani probiha vzdy v rezimu
planarnim i SPECT. Nasleduje PC zpracovani obrazu.

Doba vysetfeni: Asi 4 hodiny.

V pfipadé zajmu je mozné zaslani popisli, véetné obrazové dokumentace, digitalni formou (e-mail, internet,
intranet).

Upozornéni: K zadance pfilozte opis pfedchazejicich radiologickych vySetfeni (UZ, CT, MRI) a dalSich pomocnych
vysetfeni.



Scintigrafie nadledvin

Princip: 123 | MIBG (metaiodobenzylguanidin) je analog noradrenalinu a guanetidinu a hromadi se v
neurosekrecnich granulech dfené nadledvin a adrenergnich nervovych zakonc&enich.

Radiofarmakum (RF): 1231 MIBG.
Indikace:
lokalizace feochromocytomu, extraadrenalni Iéze, lokalni recidiva a metastazy

neuroblastomy, medularni karcinom Stitné zlazy, paragangliomy a karcinoidy

Priprava: Vylouceni preparatt snizujicich uptake MIBG - antihypertenziva (labetalol, rezerpin, kalciové blokatory),
antidepresiva, amitriptylin + derivaty, imipramin + derivaty, sympatomimetika, kokain, antipsychotika. Pacient
nemusi byt lacny.

Dulezité: Nutno blokovat $titnou Zlazu, napf. Chlorigenem.
Kontraindikace: Nejsou, kromé vylou€eni vy$e uvedenych medikamentu.

Technické provedeni: VySetfeni se provadi po i.v. aplikaci RF za 24 hodin, pfipadné v dalSich dnech. Muze se
doplnit o SPECT vysetieni.

Doba vysetreni: Kolem 30 minut.

V pfipadé zajmu je mozné zaslani popisli, véetné obrazové dokumentace, digitalni formou (e-mail, internet,
intranet).

Upozornéni: K zadance pfiloZte opis pfedchazejicich radiologickych vySetfeni (UZ, CT, MRI) a dalSich pomocnych
vysSetfeni.




